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Alle famiglie degli studenti

Scuola Secondaria di I grado

Oggetto: gruppo sportivo scolastico

Gentili genitori, anche quest’anno ¢ stato attivato il Centro Sportivo Scolastico, con lo scopo di offrire
un’occasione importante per la crescita dei nostri ragazzi non solo da un punto di vista fisico: I’opportunita di
condividere esperienze, di superare insieme difficolta e insicurezze, di confrontarsi e collaborare con gli altri, di
impegnarsi e dare il proprio contributo per il raggiungimento di obiettivi comuni per arricchirsi attraverso lo sport sia
individualmente sia come gruppo.

Durante gli incontri i ragazzi affronteranno discipline sportive individuali di atletica leggera(salto in alto, salto in lungo,
lancio del peso, lancio del vortex, corse di velocita, corse di resistenza, corse a staffetta -e a ostacoli per i piu grandi) e
anche giochi e sport di squadra (pallavolo, calcetto, pallacanestro...), come da orario sotto.

CLASSI PRIME SECONDE TERZE

Date Orari Orari Orari

17/3 (venerdi) 14:30 — 15:30 15:30 - 16:30 16:30 - 17:30
24/3 (venerdi) 14:30 — 15:30 15:30 - 16:30 16:30 - 17:30
31/3 (venerdi) 14:30 — 15:30 15:30 - 16:30 16:30 - 17:30
7/4  (venerdi) 14:30 — 15:30 15:30 - 16:30 16:30 - 17:30
21/4 (venerdi) 14:30 — 15:30 15:30 - 16:30 16:30 - 17:30
5/5 (venerdi) 14:30 — 15:30 15:30 - 16:30 16:30 - 17:30
12/5 (venerdi) 14:30 — 15:30 15:30 - 16:30 16:30 - 17:30
19/5 (venerdi) 14:30 — 15:30 15:30 - 16:30 16:30 - 17:30

Per iscriversi ¢ necessario compilare il modulo di adesione al CSS firmato da un genitore/tutore che autorizzi I’alunno a
partecipare. Contestualmente all’adesione alle attivita sportive predette ¢ necessario presentare certificazione rilasciata
dal medico di famiglia o da altri enti/figure istituzionali competenti, che attesti 1’idoneita fisica per “attivita sportiva non
agonistica”. Durante I’attivita del CSS gli studenti sono sottoposti al Regolamento di disciplina vigente nella scuola.
Ricordo che le attivitd si svolgeranno presso la palestra.
I partecipanti dovranno essere accompagnati e ripresi dalle attivita da un genitore o da altro adulto autorizzato. Ricordo
che gli studenti della Scuola Secondaria di I grado sono ancora minorenni: la custodia assicurata dalla scuola vige
nell’intervallo di tempo in cui gli stessi permangono presso di noi e al termine delle lezioni la vigilanza sulla loro
incolumita rientra nella sfera di competenza delle famiglie stesse. I genitori devono pertanto provvedere a ritirarli da
scuola e dalle attivita del Gruppo Sportivo Scolastico, delegando in loro vece persone di fiducia se impossibilitati a farlo
di persona. La delega deve essere scritta e consegnata all’insegnante. Gli alunni non potranno uscire da scuola da soli e
restare per un’ora all’esterno degli edifici scolastici o nelle zone limitrofe, senza vigilanza, per poi tornare in palestra
alle 14:30. Cordiali Saluti.

11 Dirigente Scolastico

Rossella Quirini

(Tagliare e riportare al prof. Biagini)

Io sottoscritto genitore di

classe

iscrivo mio/a figlio/a al Centro Sportivo Scolastico a.s. 2016/17.

Firma






